
 
 

Waldbaden in der Oststeiermark 
Beim Waldbaden im Biodiversität-Wald  

im steirischen Floing kannst Du Dich auf  

das Ursprüngliche besinnen.  

Entdecke die Kraft deines Lebensbaumes  

und ernte die Früchte von Vitalität und  

Gesundheit. Verkoste gesunde Nahrungs- 

mittel und erfahre mehr vom Wissen alter  

Kulturen.  

 

Erlebe Dich in der Natur, atme gut und tanke Ruhe. 

30.September 2023 
10:00 – 15:00 Uhr 

                                   Lass Dich inspirieren von 

                              Wolfgang Friess 
                                  

                 Gründer des Biodiversitätwaldes in Floing, Steiermark 
                                          Geschäftsführer des „Live Forever Young Institutes“ 

                                                                          Der gebürtige Steirer lebte und arbeitete als Erfolgstrainer 
                                                                  von internationalen Konzernen in mehr als 10 Ländern und auf 3 Kontinenten 

                                                Seminarleiter des Ersten Mürztaler Naturheilvereins 

 

 
Seminargebühr € 25,00           
Buchung und Information bei:                           
Heike Dobrovolny +43 (0)664–2104322        
heike.dobrovolny@gmx.at    
Anreise mit Privat-PKW, Fahrgemeinschaften möglich 
                                                                                                        www.naturheilverein.com 


