
 

 

Alpakawanderung & Outdoor Teambuilding 

mit anschließendem Räuchern und Meditation  

im Entspannungsraum 

in der Naturstube Putzgruber , Hauptplatz 7, 8670 Krieglach 
 

Teamentwicklung – Zusammenarbeit stärken 

 

Gemeinsam spazieren wir mit den Alpakas in der wunderschönen Natur. 

Anschließend bleiben wir in der Natur und stärken das bestehende Team mit Outdoor 

Teambuilding, eingefahrene Muster sollen aufgelöst werden und Vertrauen aufgebaut 

werden, Kommunikation soll Konfliktfrei stattfinden können. 

 

Geht´s den MitarbeiterInnen gut, geht’s dem Unternehmen gut! 

 

Zum Abschluss kommen wir dann zur Entspannung unseres Körpers. 

 
Meditationen und Räucherungen werden seit Urzeiten benutzt. 

Räuchern kann Dir helfen, Dich zu entspannen, zu stärken, die 

körperliche Lust anzuregen, die Liebe zu vertiefen, still zu werden 

oder Dich einfach am Leben zu freuen 😊 


