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Unsere Termine
Die Ausbildung 

„Spiritual Healing Basis“ 
erfolgt an 3 Wochenenden! 

November 2016 - Jänner 2017 

18.11. - 20.11.2016
09.12. - 11.12.2016
27.01. - 29.01.2017

 Fr. 18:00 - 21:30 Uhr
 Sa. 10:00 - 18:00 Uhr 
 So. 10:00 - 17:00 Uhr 

Anmeldung

Asana Gerlinde Strahlhofer
Felix-Dahn-Platz 5, 8010 Graz

0664/ 50 78 771
info@herzstrahl.at
www.herzstrahl.at

Ishar Jaklitsch
Felix-Dahn-Platz 5, 8010 Graz

0650/ 44 84 899
komm_in_fluss@gmx.at

www.ishar.at, www.zentralesein.at
Asana Gerlinde Strahlhofer

Ishar Jaklitsch

Intensivausbildung  
Basis

Seminarleiterin
Asana Gerlinde
STRAHLHOFER

Sozialpädagogin, Syst. Coach, Lebens- und Sozial-
beraterin i.A., Humanenergetikerin, Heilpriesterin, 
Geistiges Heilen, Familienaufstellungen

Ich freue mich auf eine Begegnung mit Ihnen, indem wir 
geistreiches, energetisches, freudvolles und heilsames 
Miteinander verbinden. 
Es ist mir ein Herzensanliegen mein langjähriges 
Wissen und meine Erfahrungen weiterzugeben. 
Damit Heilung geschehen kann braucht es Liebe!

Energetiker, Körpertherapeut, Shiatsu - Masseur - TCM, 
ausgeb. in psych. Humortherapie, Astrologie der Seele,
Humorvolles Astrodrama 

Meine Liebe ist es, das Leben mit viel Humor zu umarmen. 
Lebendigkeit und Freude gehören dazu. 
Sie werden staunen - wie hilfreich es ist, Gefühl und Herz 
mit Wissen, Erfolg und Dankbarkeit zu verbinden. 

Seminarleiter
Ishar JAKLITSCH

Herzensausbildung!



Herzens - Ruf!

Es ruft in dir nach Veränderung, du interessierst dich 
für Spiritualität und möchtest dein Bewusstsein in dir 
NEU erwecken.

Heilerisch tätig zu sein erfordert viel Achtsamkeit, 
sich selbst und den Anderen (KlientInnen) gegen-
über. Zum Weg gehört ebenso Bewusstheit als auch 
Herzensfreude, Dienen in/mit Liebe, Freude am 
Geben und in seiner Kraft sein.

In dieser Ausbildung lernst du Methoden und 
Techniken die den Menschen helfen heil zu werden 
und du lernst auch selbst heil zu sein. 
Du bekommst Zugang zu deinem Selbst und zu 
deiner Liebe in dir. Denn nur die Liebe heilt.

Deine Talente und Fähigkeiten werden durch 
Schwingungserhöhung und Heilenergieübertragun-
gen freigelegt. Deine Intuition wird geschult. 

Du entdeckst deine Wahrnehmung in dir, wirst 
Chakren erfühlen und ausgleichen, den Körper 
scannen lernen, Blockaden im Körper erspüren 
und befreien.
Du erfährst dich in tiefer Meditation und lernst 
das Geistige Heilen.
Du bestimmst deinen Weg den du schon immer 
gehen wolltest, durch den du dich berufen fühlst und 
wo du dein Zuhause findest.

Seminarort

zentralESein
Felix-Dahn-Platz 5
8010 Graz
www.zentralesein.at

Kosten 

€ 1250.- Vorabzahlung im Gesamten 
€ 1400.- Teilzahlung auf 3 Monatsraten
inkl. Skriptum (elektronisch).

Abschluss

Am Ende der Basis - Intensivausbildung 
erhälst du ein Zertifikat!

Arbeitsmöglichkeiten

Wenn du die Ausbildung beruflich nutzen 
möchtest, hast du die Möglichkeit dich als 
Energetikerin/Energetiker bei der WKO 
anzumelden. 

Ausbildungsinhalte

•   Grundprinzipien der Energetik
•   Wahrnehmen von Energie und
     Energiesystemen
•   Reinigung des Energiesystems 
•   Aktivierung der 12 Chakren und der DNA
•   Erhöhung der Energieschwingung
•   Chakrenarbeit
•   Energetische Haus- und Raumreinigung
•   Geistiges Heilen
•   Fernheilung
•   Atemtechniken, Meditation, Tönen
•   Heilenergieübertragung
•   Schulung der Intuition    
•   Körper scannen
•   Glaubenssätze lösen mittels Klopftechnik

Selbsterfahrung 

•   Lernen und Üben in Kleingruppen
•   Reflexionen in der Gruppe
•   Energieübertragungen zur Reinigung und 
     zur Bewusstseinserweiterung
•   Aktivierung der eigenen Heilerqualitäten und 
     spirituellen Fähigkeiten
•   Bewusstseinsarbeit
•   Erkennen und Lösen der Eigenthemen
•   Vertrauen in die eigene Intuition lernen


